ESTHER TRUDEL CLOUTIER, m.ps.

Madame Esther Trudel-Cloutier, est psychologue-formatrice depuis plus de 20 ans. Elle est de
formation cognitive comportementale. Elle travaille en bureau privé depuis 1990. Elle se
perfectionne en approches bréves telles que la thérapie orientée vers les solutions, et la
programmation neurolinguistique. Elle se spécialise depuis plusieurs années dans le traitement

IE ORIENTEE
OLUTIONS :

des victimes d'agression sexuelle et |les troubles dissociatifs. Elle a développé des ateliers pour les

victimes d'agression. Elle a donné des formations et de la supervision sur I'application de lathérapie orientée vers les solutions et
les traumatismes a plusieurs CSSS et organismes privés, ainsi que lors de journées dédiées aux interventions avec les personnes
traumatisées, lors de colloque.

L'approche de la Thérapie orientée vers les solutions appliquée
aux victimes de trauma fait ses preuves aux Etats-Unis comme
au Canada. Son avantage? Réduire le temps de thérapie, créer
une alliance rapide et durable avec le client. Ses atouts? Etablir
un cadre objectif positif, qui va éviter la résistance du client;
transmettre aux clients des outils simples et efficaces pour
traverser chaque étape de guérison et leur permettre de réduire
le plus rapidement possibles leurs flashbacks, de controler leur

crise d'angoisse et leurs troubles dissociatifs.

Objectifs:

Développer une alliance rapide et durable avec votre client

Offrir des outils simples, pratiques et efficaces afin de
permettre a vos clients de mieux contréler consciemment
leurs symptémes

Développer votre créativité afin de vous adapter aux beso
ins de votre client dans le choix des outils et des taches a
effectuer entre les rencontres

Aider votre client a retrouver confiance en ses ressources
afin de sortir plus rapidement de la phase d'évitement lice
au trauma

Démontrer a votre client qu'il peut avoir contrdle sur ses
symptdémes, ses réactions, ses pensées, ce qui augmentera
sa vision positive de lui-méme, son estime, son autonomie
et sa vision positive du futur.

10 & 11 mai, 2018

Université St Paul
223 rue Main, Ottawa, ON K1S 1C4

9h00 - 16h30

Inscription hative
(jusqu’au 6 avril 2018)

$375 + TVH

Inscription réguliére
$400 + TVH

Prix de groupe et étudiant offerts

* Formation reconnue par I'OPQ et OTSTCFQ
* Acceptée par OPSQ
* Acceptée par OPPQ (selon certains critéres)

Pour en savoir plus ou vous inscrire,
visitez le https://magentix.ca

® MAGentix.ca @ 613-702-0339
0 438-1500 rue Bank, Ottawa, ON K1H 1B8
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REGISTER | STINSCRIRE

5 ways to register

1) Online - Please visit https://magentix.ca

2) Email - Complete the registration form and
send it to info@magentix.ca

3) Fax - Complete the registration form and fax it

5 facons de s’inscrire

1) En ligne - Visitez le https://magentix.ca

2) Courriel - Veuillez compléter le formulaire
d’inscription et envoyez-le a info@magentix.ca

3) Télécopie - Envoyez le formulaire d'inscription

t0 613-702-0339 au 613-702-0339

4) Mail - Send the completed registration form
and cheque to 438-1500 Bank St. Ottawa, ON,
K1H 1B8

5) Phone- Call us at 613-702-0339 or
1-877-895-2867

4) Poste - Postez le formulaire d'inscription et
votre chéque a I'adresse suivante: 438-1500
rue Bank, Ottawa, ON, K1H 1B8

5) Téléphone - Appelez-nous au 613-702-0339
ou 1-877-895-2867

YOUR INFORMATION | VOS COORDONNEES

One form per person. Please print clearly. | Un formulaire par personne. Priére d’écrire clairement et en lettres majuscules.*

Training title | Nom de la formation Cost | Prix 13% HST | TVH Total
Firstname | Prénom Last name | Nom Organization | Organisation
Address | Adresse City | Ville Province Postal Code | Code postal
Telephone | Téléphone Cellular | Cellulaire Fax | Télécopieur Email | Courriel

If applicable, do you have any food restrictions? Yes No If Yes, what are they?

Avez-vous des restrictions alimentaires? Oui Non  Sioui, lesquelles?

How did you hear about us? | Comment avez-vous entendu parler de MAGentix?

* To be eligible for Group Rate, all registrations must be mailed/faxed together and paid with one cheque or credit card number. We cannot issue
individual receipts for group payments.

Pour pouvoir bénéficier du prix de groupe, toutes les inscriptions doivent étre envoyées ensemble et payées avec un chéque ou un numéro de carte de
crédit. Nous ne pouvons émettre de regus individuels pour les paiements de groupe.

VISA Mastercard Cheque | Chéque* Cheque (to follow) | Chéque (a suivre)*
Cardholder’s Name | Nom sur la carte Card Number | Numéro de carte Expiry Date | Date d’expiration ~ CCV | CVD
CvC | Cvv
Signature

* Please make cheque payable to MAGentix Communications Inc./ Merci de faire votre chéque au nom de MAGentix Communications Inc.

Yes, | want to stay informed of upcoming events | Oui, j'aimerais connaitre les prochains ateliers. n u m





